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学术写作的轮廓：概论（第一第二课） 

 

学术写作的三要素：为什么，是什么，做什么 

 

课前说明 

 

这门课以这份大纲为主要课堂内容，请务必阅读。辅助的 PPT 课件，对一些

细节详加说明。另外，很多需要补充的知识，在课件当中也会加以说明。 

这门课分为六个板块，每个板块两节课。前一节课进行对相关知识和技巧的

讲述，第二节课进一步说明。以前第三节课主要是讨论，但现在如果需要，将

以问答的形式来进行。因此，为了随时保持交流，请务必将自己的问题写好并

及时用电邮传过来，以便能够及时回复。 

每三节课之后的第四节课，需要学生写一份较长的论文（到时候会提前通知，

请关注每次课件的最后“课外作业”一节），从而达到知识与实践（练习）相结

合的效果。毕竟，写作课最重要的是写，知道了方法和方向，只有联系写，才

能提高自己的写作能力，达到预期的效果。 

 

为什么要进行学术写作？ 

 

要知道为什么要进行学术写作，我们需要回答的问题有： 

如果我能够把一个问题说清楚，先要回答为什么要写作？ 

有人可能会说，写作没有什么用处，不如实际去操作，比如讲经说法，直

接讲就好了，没必要写。这有道理，佛陀和古圣先贤终其一生，也都是述而不

作。但这里存在一个问题：能否以口述的方式，将圣贤之言准确完整传递下去。 

也有人可能会说，写作也行，为什么要强调“学术写作”？ 

 

文字记录的必要性 

 

前面提到保留圣贤“言传身教”的方式，文字的记录至关重要。而俗话说：

“口说无凭，立字为证，”很形象的说明文字记录 – 写作在正式交流中的重要

性，这也是学校的作业或报考要用写作来交流和评估的原因。思想或观点可以

改变，不容易适应评判的标准，也很难广泛的交流。但写出来的文字，则有其

规则，也比较固定。 
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另外，写作或文字记录比起口述的记忆要更保险，也更容易传播。佛经在

写在贝叶之上前的几个世纪，除了“口传”的三藏十二部，基本没有太多的发

展。甚至很多“注疏”都没有广泛的传播。在四五世纪觉音尊者将“注疏”翻

译成为僧伽罗文之前，佛经发展应该异常繁荣（从部派佛教来看），但传播和

记载的方式基本介于“口口相传”。留下来的记录，少之又少。在觉音尊者来

到兰卡并将“经疏”翻译完成后，由于有文字的记录，佛经的传播和发展更为

快速和广泛，且没有中断。雅克·巴尊在研究马丁·路德所带来的“新教改革”

之所以成功的原因时，提到古登堡的印刷术让文字信息能够大量快速传播是最

重要的助缘。因此，写作或文字的记载，在传播、交流甚至保存方面尤其天然

的优势。作为学术交流的载体和学术评估的手段，（论文）写作当然也很重要。 

而学术写作或正式的研究报告，不但要“立字为证”，而且每一个观点的

考证或论证都需要有论据的支持；每一个观点都经得起一再的推敲。在借用前

人的观点的时候，要经过深思熟虑。同意、不同意、批评、赞赏等都要条理清

楚的表述和理性的论证。而且说明那些是引用的，那些是自己的评论。这就涉

及到学术写作或学术论文的特征：正式、严谨、规范、缜密、客观。 

如果演讲，你可以说：古人云，或某某如何说，或所谓的等等。但学术写

作或学术论文的表达，则要求更加严格，不能够模棱两可，或人云亦云。而且

写出来的文章，特别是公开发表的文字，是要大家阅读和评论的。既然是公开

的点评，夸奖会有，但批判也会有，所以要严谨。 

总而言之，学术写作是阅读、研究、分析的结果。所发表的每一个论点必

须是严谨的论证，所引用的每一个论据必须有出处。学术写作是培养研究者阅

读资料、分析资料、发现问题、解决问题的技能的表达。这种技能的一个重要

特征就是有体系、有逻辑、有依据。同事也是客观、理智和严谨的看待和研究

问题。口头的表述很难全面的体现一个研究者的能力和成就，这种评估用学术

写作 – 学术论文或正式的研究报告 – 来进行比较恰当。 

 

学术论文是什么？ 

 

基本组成部分：学术写作是论文的一种，表达方式是议论文的形式（不是记

叙文，散文，或抒情写作），对研究课题进行表述（可以是陈述或叙述形式的

散文表述方式，但在组织上不是散文，有其严格的要求。后面再论）。在写作

前，研究者基本已经有了一个研究课题，对该课题领域的研究现状有一定程度

的了解。所以，学术论文的基本组成部分是从对研究课题的简单介绍以及对该

领域研究现状的文本综述开始的。综述之后，再说明研究者本人对此课题的看

法，对照研究现状，提出自己选题的理由，该课题研究的意义，要达到的目的，

得到的结果等。然后在介绍研究者进行研究的研究方法 - 方法论。最后，简介

这一章简略概括论文的具体布局和结构。接下来的部分是论文的主体，有时候

包括表格、图片、数据等。正文最重要，占论文的大部分。在最后的结论部分，

不仅总结正文的内容，也要呼应导论中的研究问题以及自己所要达到的目的。

当然，这里的呼应并不是完全同意自己预设的研究结果，而是对比预设的结果

和研究结果之间的异同，并对此进一步的诠释和说明。 

学术写作的语言：“学术论文”的第二个比较通用的特征，就是学术论文是

正式的研究报告，所要用到的语言表达方式比较正式。比喻、拟人，抒情等表

达情感的表述方式，除非是文学分析的学术论文引用原文，比如诗歌或抒情散
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文诗等，一般尽量少用。就算为了论文的可读性，以此类表述方式写论文，也

是需要谨慎，所用词汇需要精准（差不多、或许、应该等既要用，但又不能够

滥用），表达尽可能的清楚（所以尽量避免或谨慎使用比喻的表述方式），也

符合表述逻辑（因此不能够以散文的“格式”来写论文）。这就涉及到学术论

文的词汇和表达方式。 

    学术写作的词汇和表达方式：学术写作的表达方式需要准确，而不是笼统或

含混不清。学术写作的表达方式比较谨慎严谨，一般不要使用太多的形容词，

特别是诸如最好，最美等这些最高级形式的形容词（最好的、最美的等）或副

词（非常低、不可思议地等）。 

 

学术论文做什么？ 

 

基本功能：一般是学士学位和硕士学位论文获得的部分要求（比如一个硕士

研究学位的要求可能是：一定数量的课时；必修课的考试成绩 – 学分；以及最

终的硕士学位论文 – 一般占 1/4 甚至 2/5 的评估分量；至少一个课程的学分）。

因为学校的学术论文一般涉及到学位论文或学期报告，所以这种学术写作涉及

到一个学术论文重要的功能：师生的正式交流和对学生评估的基础。 

这一特征又同时界定了学院学术写作和出版学术写作的一个重要区别：受众

或读者。因为学生学术论文的第一读者是自己的导师和评估人，学生的基本任

务是说服和征服两到三位读者即可。当然，出版或发表的论文，有时候也学要

先说服编辑和审稿人。不过，学位学术论文受到“读者”的限制，不仅要和自

己的读者交流，而且要有效的交流。除了结构方面稍微稳定一点，学术论文在

风格上也会有些变化和适应的情况。就是说，学术论文要成功的和自己的“读

者”交流。 

其它功能：学术研究的最终报告，比如博士论文、科研报告；或者需要出版

的学术研究课题等。这些功能，其实是学术论文基础功能的延伸。下面简单介

绍学术论文的写作流程。 

 

学术写作的流程 

 

i, 选题：学术写作是研究报告，需要一个研究课题；而一旦涉及到课题，就

需要选题。有时候在学士阶段的学生会让自己的老师建议一个研究课题，这个

技术上不成问题，但理论上老师有顾虑。因为如果别人选的题，让另外一个人

写，有可能会越写越困难，甚至无法收尾。 

在研究生阶段的学生，一般需要自己选题。原因很简单，论文越长，涉及的

问题就越多，别人选的题，未必是自己的兴趣和专业所在。尽管选题自由，但

也涉及到具体的细节和技术问题，这就需要和自己的导师商量。这一阶段，也

可以考虑研究方法论 methodology。 

    ii, 阅读：课题的选择，有时候是兴趣，有时候是权益之计。不管是什么情况，

最初的课题选择只是划定一个大概的研究范围，之后的阅读，才是确定选题的

关键时段。然后带着一些和研究相关的问题和研究方法论，大量阅读相关领域

的资料。 

    iii, 文本综述（literature review）：阅读的目的就是为了更好地了解自己感兴

趣的领域的研究现状和可能的继续深入研究，在阅读的过程中，了解的同时，

可以加深对自己课题的理解。在必要的时候可以增删修改研究课题，特别是研
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究问题。比如如果所选的题目太大，或太小，或继续研究的空间不大的情况下，

可以尽早的对其加以修改。（在文本综述的最后加入自己选题、研究、预期的

结果等原因，以及自己研究对相关领域的预期的贡献） 

    iv, 研究方法论：选题之后，学生和导师讨论，并最终在达到两者（或三者）

的同意后确定研究 – 论文写作的课题；同时，就自己对相关领域的了解程度、

自己的具体计划、研究方法论等和老师保持良好有效的沟通和互动。 

    v, 搜集资料：书本资料、网络资料、档案资料、手稿、田野调查等； 

    vi, 组织论文结构： 

     a, 宏观结构：研究大要 

     b, 微观结构：章节细化 

    vii, 写作初稿： 

    viii, 修改初稿： 

    ix, 编辑修改稿： 

    x, 定稿： 

xi, 最后的编辑：标准格式，统一格式 

xii, 打印并按时提交 

 

以上只是一个简单的案例，有些人可能喜欢自己的方式。但诸如选题、研究

问题的提出和汇集、资料搜集筛选、结构设计、初稿、修改、编辑以及打印等

步骤，基本都要经过。看似千差万别， 但基本大同小异。参考之余，如果觉得

有用处，不妨试试看。 

 

学术论文的结构（简单案例） 

 

申明（必须有） 

摘要（关键词） 

致谢（可有可无） 

 

导论 

第一节：文本综述（可以酌情更加细化，比如中文和外文资料等） 

第二节：方法论（可以细化，比如多领域跨学科研究等） 

 

第一章 

第一节（可以细化，其它章节亦复如是） 

第二节 

 

第二章 

第一节 

第二节 

第三节 

 

第三章（章节可以按自己的论文结构拟定，多少斟酌考虑；但一篇硕士论文最

少要有导论、正文和结论三个章节） 

 

结论 
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参考书目 

 

附录（图标、翻译或不便在正文出现的内容） 

 

    以上的论文结构，具备基本的学位论文元素。不过，就算同一个院系，不同

的科目，在论文的细节要求方面会有大小不同的差别。因此，具体的要求，需

要学生和自己的直接负责导师协商。另外，BCS 学术论文的结构，请参考《新

加坡佛学院硕士研究生手册》的相关部分，特别是“学术论文的组成”部分； 
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